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XXXT TACA VALE do TEJO

1- AMBITO

O Torneio Interassociagdes, TACA VALE do TEJO, tem por objetivo o contacto entre as varias
realidades Distritais/Regionais. Pretende-se assim promover uma Competicdo, capaz de galvanizar o
desenvolvimento desportivo das Associagdes através da interatividade que um torneio com estas caracteristicas
podera proporcionar, em ambiente de festividade desportiva.

2 - LOCAL
Piscina Municipal ABRANTES
3-DATA
20 de JANEIRO de 2024
4 - HORARIO
1" Sessao 27 Sessdo
Aquecimento- 08H15 14h30
Inicio prova 09h45 15h45

5 - PARTICIPACAO APENAS A ATLETAS COM FILIACAO EM NATACAO PURA

Categoria de INFANTIS e JUVENIS

A participacao ¢ feita a nivel de Selegdes Distritais convidadas nacionais ou estrangeiras.

Cada Associacao devera fazer-se representar em todas as provas do programa.

Essa representatividade sera apenas de um nadador Infantil e um Juvenil por cada prova individual e de
uma equipa de estafetas Infantil e uma Juvenil nas coletivas.

Cada nadador s6 podera participar em duas provas por Sessdo entre individuais e coletivas.

A ANDS podera participar com nadadores nas pistas vagas, como extra prova.

6 — INSCRICOES
As inscri¢des deverdo dar entrada na sede da ANDS até as 24.00 horas do dia 10 de Janeiro de 2024.
Serao permitidas duas alteracées as inscricdes por Sessao (2 Fem. + 2 Mas.), desde que os nadadores
constem nas fichas onomadsticas, e terdo de ser comunicadas durante a reunido de Delegados da Taga a efetuar 45
minutos antes do inicio das provas de cada Sessao.

7 — CLASSIFICACOES

- Haverd uma classificacao individual e outra coletiva por categoria.
- A classificacdo individual efetuar-se-a por Prova e Categoria.
- A classificagdo coletiva sera efetuada no final do Taca, pelo somatorio de pontos obtidos em cada prova.

- Em caso de empate pontual na classificagdao coletiva, funcionard como fator de desempate a soma de
primeiros lugares obtidos por cada Associacdo nas provas da Taca. Se tal se revelar insuficiente recorrer-
se-4 aos segundos lugares, terceiros lugares e assim sucessivamente, até se conseguir o desempate.

8 - PONTUACAO
- A pontuacdo a atribuir ao representante de cada Associacdo em prova serd pelo sistema n+1, n-1, sendo
atribuida a pontuagdo de “0 pontos” nos casos de desclassificado, desisténcia ou falta de comparéncia.
“n” corresponde ao numero de Associagdes presentes
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9 - PREMIOS
Serao atribuidas medalhas aos trés primeiros classificados de cada prova e categoria.

Troféus a todas as Associagdes participantes, mediante a classificagdio ABSOLUTA (INF+JUV)
A Taca VALE do TEJO a Associagdo classificada em primeiro lugar ABSOLUTO (INF+JUV)

Sera atribuido um prémio, Masculino e Feminino, ao melhor tempo da Tabela FINA em vigor obtido na
Competicao

10 - JURI TECNICO

O Torneio Inter-Associagdes da ANDS tera um Jari Técnico constituido pelo DTR da ANDS, Juiz Arbitro
e pelos treinadores responsaveis de cada Associagao.

Este Juri tem por missdo a resolucao de todos e quaisquer problemas técnicos que surjam no decorrer do
Torneio.

Serdo aceites protestos técnicos que deverdo ser apresentados segundo o Regulamento Geral da FPN.

11 - CRONOMETRAGEM
Esta Competigdo tera cronometragem eletronica

12- CASOS OMISSOS
Qualquer caso omisso neste Regulamento reger-se-a pelo Regulamento Geral da FPN.

13- PROGRAMA DE PROVAS

1“SESSAO 2“SESSAO
N° Prova Sexo N° Prova Sexo
1 400 L FEM 10 400 L MAS
2 100 L MAS 11 100 L FEM
3 100 C FEM 12 100 C MAS
4 100 M MAS 13 100 M FEM
5 100 B FEM 14 100 B MAS
6 200 E MAS 15 200 E FEM
7 50 L FEM 16 50 L MAS
ENTREGA DE MEDALHAS ENTREGA DE MEDALHAS
8 4x100 L  MAS 17 4x100 E FEM
9 4x100 L FEM 18 4x100 E MAS

ENTREGA DE MEDALHAS ENTREGA DE MEDALHAS E
TROFEUS
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